Duurzaam
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Vergroen je schoolplein

Een fijne plek voor leerlingen, leerkrachten en de buurt
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Waarom een groen

schoolplein?

Veel voordelen van een

groen schoolplein.

Gezondheid en
welzijn

Een groen schoolpleinis
uitdagenderof biedt juist
rustige plekjes.

'sport en rust zone'

Dit stimuleert:

* fysieke ontwikkeling;
* mentale gezondheid.

Variatie in spel
en plezier

Een divers ingericht plein
bestaat uit begroeiing,
reliéf, open en gesloten

plekken.

'klauteren en klimmen'

Dit stimuleert:

* sociaal -emotionele
ontwikkeling;
* cognitieve ontwikkeling.



Contact met Klimaat Buiten

natuur bestendig educatie
Een groen schoolplein Planten en bomen kunnen Een mooie kansom de
met planten, vogels op een kleine schaal de les naar buiten te
en insecten zorgt voor gevolgenvan verplaatsen.
meer contact met de weersextremen
natuur. verminderen. 'educatie zone'

'zintuigen zone'
Door: Dit stimuleert:

Dit stimuleert:
* schaduwplekken; * buiteneducatie.

« morele ontwikkeling. * regenbestendig plein.
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Aan de slag!

In zes stappen:

&

Stap 1: het eerste idee

Stap 2: de voorbereiding

Stap 3: het eerste ontwerp
Stap 4: een definitief plan

Stap 5: aanleggen van het plein

Stap 6: gebruik en beheer




Stap 1: het eerste idee

Wat is jullie doel?

1 ]

* Meer uitdaging

e Contact met de natuur

* Lichamelijke activiteit

* Gevarieerd
speelspelgedrag

* Creativiteit

e Rust en ontspanning

Plezier

Samen spelen
Buitenlokaal
Meer schaduw
Minder plassen
Ontwikkeling
zintuigen

Wie doen er mee?

Leerkrachten
Leerlingen
Ouders
Buurtbewoners

Ga in gesprek!

"

Deel ideeén
Ontwerpen zonder
grenzen

Verdeel taken
Maak werkgroepen




Stap 2: de voorbereiding
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Wie beheerd het plein?
Betrek partners
Kies een ontwerper

Plan van eisen

* Tijdsplanningen proces
*  Financién

* Randvoorwaarden

* Beheer en onderhoud

*  Bodemonderzoek (mogelijke verontreiniging)
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Laat je inspireren!

Ga langs bij groene
schoolpleinenin Den Haag
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Operatie Steenbreek actie: Segbroek College
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Parachute, ontwerp



Pleysier College in Transvaal foto:DbH
s TN oy
Fruitbomen
Kruidenspiraal
Moestuin

Regenwater afgekoppeld
Waterlopen
‘ Beleving groen en water
. Vliermeent, beleeftuin. Ontwerp: Annechien Meier foto:DDH
: ST — ;




Stap 3: eerste ontwerp

@ ¢ Ideeen Opdoen Tegel eruit, groen erin Natuurlijke schaduw door Water afkoppelen/
*  Prioriteiten stellen wilgentunnel open goot

*  Eenplan maken

Groen, water en
klimaatbestendige
Elementen.

Aandachtspuntenen ideeén:
* Hergebruik bestaande materialen
* Inheemse beplanting

* Biodiversiteit

* Let op giftige planten

* Schaduw tegen extreme hitte
*  Veiligheid

* Eetbareplantenen fruitbomen

Wadi

Regenton Waterdoorlaatbare
verharding/ houtsnippers
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Plant bomen met de leerlingen! Boomfeestweek 2020. Foto: gemeente DenHaag.




Stap 4: maak het plan definitief

- Definitief ontwerp )
w * Vanontwerp naartijdsplanning /// /
* Dataaanlegplein ‘
*  Meerjarig onderhoudsplan
*  Financieel
*  Wie, wat, wanneer?
* Feestelijke opening

* Per actiepunt: g
*  Wanneer en hoelang?

*  Wie is verantwoordelijk? e



Stap 6: gebruik en beheer
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Tijd voor een feestje!
Vier de opening met alle leerlingen,
ouders en buurtbewoners
Operatie Steenbreek actie met de buurt
Nodig subsidieverstrekkers of de
wethouder uit

Tips voor eerste maanden:
Logboek met activiteiten
Na een half jaar, wat gaat goed of kan
beter?

Buitenles als educatieprogramma

Onderhoud en gebruik

Meerjarig onderhoudsplan

Groot onderhoud

Watergeven tijdens vakanties
Werkgroep groen met ouders
Onderhoud als onderdeel lesprogramma

Onkruid wieden

Planten water geven

Snoeiafval gebruiken voor lesmateriaal



Stap 5: aanleggen van het plein
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Zoek een aannemer
Houd rekening met de tijd van het jaar. Het
bomen plantseizoen is tussen november en

maart.

Houtsnippers vragen tijdens snoeiseizoen
(mogelijk gratis)

Verse gekapte boomstammen tussen
augustus en half maart (vraag evt
Staatsbosbeheer)

Hergebruik oude tegels

Partners op de hoogte brengen

Operatie Steenbreek!

S5 Operatie S

teenbreek actie Segbroek College, foto: Duurzaam Den Haag



Bedankt!

Klik hier voor de volledige handleiding met
stappenplanvoor het vergroenen van een
schoolplein

duurzaam_dh
@ Duurzaam Den Haag

Duurzaam

Den Haag »»

Jouw partner in duurzaam doen

duurzaamdenhaag.nl

info@duurzaamdenhaag.nl
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https://duurzaamdenhaag.nl/
mailto:info@duurzaamdenhaag.nl
https://www.facebook.com/duurzaamdenhaag.nl/
https://twitter.com/duurzaam_dh
https://www.instagram.com/duurzaam_dh/
https://www.linkedin.com/company/duurzaam-den-haag/
https://duurzaamdenhaag.nl/projecten/groene-schoolpleinen
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